
Lundi                    

8h30— 15h00  

Mardi 

10h30—15h00  

Mercredi 

8h30—15h00  

Jeudi   

8h30-15h00                    

Vendredi 

8h30—15h00 

2 

9h: Épicerie Buckingham 

11h: BBQ au Métro (Promo santé 

mentale)  

13h: Yoga 

3 Ouverture à 10h30 

9h: Tournoi pool à Buckingham 

11h15-12h: Art (pour TOUS) 

 

13h-14h45: Arts Libre 

13h-14h45 : Jam Straitjacket  

4 

10h: Jardin 

 

13h-14h45: Menuiserie 

 

5 

10h: Bingo 

 

13h-14h45: Art dirigé 

13h-14h: Badminton 

6 

10h-11h: Scrapbooking  

 

 

 

9 

9h30-12h: On cuisine ENSEMBLE($) 

10h-12h: Menuiserie (Petit projet 

perso) 

13h: Yoga 

10     Sortie encan Lachute 

DÉPART À 8H30 

5$/personnes 

Apportez lunch froid ou $$ 

**Inscription obligatoire** 

11 

10h: Jardin 

 

 

13h-14h: Menuiserie 

12 

9h-12h: Cuisine à l’alliance $ 

 

13h-14h45: Art dirigé 

13h-14h: Badminton 

13 

10h-11h: Scrapbooking 

11h: Marche 

16   

9h30-12h: Cuisi-ménage/inventaire 

10h-12h: Menuiserie (Petit projet 

perso) 

13h: Yoga 

17       Ouverture à 10h30 

11h15-12h: Art (pour TOUS) 

 

13h-14h45: Tournoi de pool 

13h-14h45: Arts Libre 

13h-14h45 : Jam Straitjacket  

18 

10h: Jardin 

 

13h-14h45: Menuiserie 

19      AGA du Boulev’Art 

515, rue Charles, Buckingham 

               Départ à 9h 

      **Inscription obligatoire** 

Centre de jour fermé 

20 

10h-11h: Scrapbooking 

11h: Marche  

Fermeture 12h30 

23 

9h30-12h: On cuisine ENSEMBLE($) 

10h-12h: Menuiserie (Petit projet 

perso) 

13h: Yoga 

24 

FERMÉ 

St-Jean-Baptiste 

25 

10h: Jardin 

 

13h-14h45: Menuiserie 

26 

10h-11h: Les jeudis à Dan 

12h: BBQ du mois ($)  

13h-14h45: Art dirigé 

13h-14h: Badminton 

27    

10h-11h: Scrapbooking 

11h: Marche 

Fermeture 12h30 

30 

FERMÉ 

Fête du Canada 

        

« L’été se marque non 
moins par ses mouches et 
moustiques que par ses 

roses et ses nuits 
d’étoiles...» 
- Marcel Proust 

INFORMATIONS 

(819) 516-0681 

www.boulev-art.ca 

 

: La Salade à Jojo ($) 

              **Nouveauté** 

 Sortie à l’encan Lachute 5$  

 AGA du Boulev’Art à Buckingham 

 BBQ au Metro pour la promotion 

d’une bonne santé mentale.  

 Fermeture à 12h30 tous les ven-

dredis à partir du 20 juin. 
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