
 
SORTIES DE L’ÉTÉ 

Un minimum de 6 inscriptions est  
nécessaire pour faire l’activité. 

 
SORTIE À LA PLAGE 

N’oubliez pas votre costume de bain, 
serviette, crème solaire, eau et lunch ! 

Nous fournissons les chaises et les 
jeux !  

 
SORTIE MINI PUTT ET  BBQ 

Le diner vous est servie sous forme de 
Food Truck BBQ à la plage Mousette 

par le ROCSMO !! 
 

Rencontre CAMPING !! 
Discutons de notre camping 2025! 

Dinons ensemble et préparons cette 
fabuleuse activité !! 

 
VENDREDI   

Le milieu de jour ferme  à 12h00  
jusqu’au 29 aout inclusivement.  

 
Les activités avec un astérisque  
nécessitent une inscription. * 

 
Heures d’ouverture  
du milieu de jour:  

Lundi au vendredi:  
8h30 à 15h00 

Mercredi : 10h30 à 15h00 
819-281-0680 poste 1 

Informations 
AOÛT 2025 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

   
 

 

 
 

 
 
 

1 
 
11h : Ligue de jeux d’été  

 4 
 
11h Boîte à outils  

13h Atelier Photo 

 

5 
SORTIE  AU MARCHÉ AUX 

PUCES DE LACHUTE ! 
Départ : 9H30 
Coût :  5.00$ 

Apportez votre lunch ! 
(Milieu jour et art fermés) 

6 
 
10h30-12h Art Libre 
11h Jardin 
12h-13h Causerie éclaireurs 
13h-15h Art libre  
13h  Jeu hister musical ! 
 

7 
 
9h-12h Art Libre 
9h Cuisine Collective* 
11h Centre nautique 

13h-15h Art Libre 
13h Club de marche 

8 
 
10h Journal 

10h-12h : Jam de  musique 

11h : Ligue de jeux d’été  

 11 
 
11h Boîte à outils  

13h Marche et petit cornet ! 
 

 
 

 12 
 
10h Atelier d’écriture 

11h00 Centre nautique 

 13 
 
10h30-12h Art Libre 
11h Jardin 
13h-15h Art libre  
13h Tennis 

13h Karaoké 

 14 
 

JOURNÉE THÉMATIQUE * 
(Arts fermés) 

 15 
 
9h Scrapbooking 

10h Journal 

10h-12h : Jam de  musique 

11h : Ligue de jeux d’été  

 18 
 
11h Boîte à outils  

12h00 Rencontre Camping ! 

 19 
SORTIE PLAGE LAC SIMON* 

Départ : 9h00 
Coût : 6.00$ 

Apportez votre lunch ! 
(Milieu jour et art fermés) 

 20 
 
10h30-12h Art Libre 
13h-15h Art libre  
11h Jardin 
13h Tennis 
13h  Jeu hister musical ! 

 21 
 
9h Cuisine Collective* 
9h-12h Art Libre 
10h00 : Bilan  
11h Centre nautique 

13h-15h Art Libre 
13h Club de marche 

 22 
 
10h-12h : Jam de  musique 

11h : Ligue de jeux d’été  
 

 25 
 
11h Boîte à outils  

13h Atelier Photo 

 26 
 
10h Atelier d’écriture 

13h Santé Mieux-être 

13h Marche et petit cornet ! 

 27  
 
10h30-12h Art Libre 
13h-15h Art libre  
13h Karaoké 

 28 
SORTIE MINI PUTT et BBQ Plage 

Départ : 8h30 
Coût : 6.00$ 

Apportez votre lunch ! 
(Milieu jour et art fermés) 

29  
 
10h-12h : Atelier de       

composition musicale 

11h : Ligue de jeux d’été  

La vie est comme un jeu de carte. Vous ne choisissez pas la main qu’on vous donne. Vous choisissez la 
façon dont vous jouez!         - Jawaharlal Nehru 


