
Lundi                    

8h30— 15h00  

Mardi 

10h30—15h00  

Mercredi 

8h30—15h00  

Jeudi   

8h30-15h00                    

Vendredi 

8h30—12h30 

1 

 

Fête du travail 

FERMÉ 

  2    

Ouverture à 10h30 

  11h15-12h: Art (pour TOUS) 

13h-14h45: Arts Libre 

13h-14h45 : Jam Straitjacket  

3                                                         

10h: Jardin 

 

 

 

4 

 

13h-14h45: Art dirigé 

13h-14h: Badminton 

5 

10h-11h: Scrapbooking  

 

 

 

8 

9h: Épicerie Buckingham  

10h-12h: Menuiserie (Petit projet 

perso) 

13h: Yoga 

9        Ouverture à 10h30 

   

11h15-12h: Art (pour TOUS) 

 

13h-14h45: Arts Libre 

13h-14h45 : Jam Straitjacket  

10    

10h: Jardin 

 

 

13h-14h45: Menuiserie 

11 

 9h Alliance alimentaire 

 

13h-14h45: Art dirigé 

13h-14h: Badminton 

12 

SORTIE    7$ 

9h 30: croc pomme 

15  

10h cuisi-ménage 

 10h-12h: Menuiserie (Petit projet 

perso) 

13h: Yoga 

16      Ouverture à 10h30 

 

13h-14h45: Tournoi de pool 

13h-14h45: Arts Libre 

13h-14h45 : Jam Straitjacket 

17 

10h: Jardin 

 

13h-14h45: Menuiserie 

18       

13h-14h45 art dirigé 

13h-14h: Badminton 

19 

10h-11hh30: Documentaire 

11h: Marche 

 

22 

10h-12h: Menuiserie (Petit projet 

perso) 

13h: Yoga 

23      Ouverture à 10h30 

 

 

13h-14h45: Tournoi de pool 

13h-14h45: Arts Libre 

 

24 

10h: Jardin exterieur et décor ton boul 

exterieur  

Dîner fourni  

 

 

25 

13h-14h45: Art dirigé 

13h-14h: Badminton 

26 

10h-11h: Scrapbooking 

11h: Marche 

13h : Viens te réchauffer au bord du 

feu  

 

29  

10h: B (brunch) B (bilan) 

10h-12h: Menuiserie (Petit projet 

perso) 

13h: Yoga 

30       Ouverture à 10h30 

11h15-12h: Art (pour TOUS) 

 

13h-14h45: Tournoi de pool 

13h-14h45: Arts Libre 

13h-14h45 : Jam Straitjacket  

   

« N’attendez pas d’être 
heureux pour sourire. 

Souriez plutôt afin d’être 
heureux. » 

- Edward Louis Kramer 

INFORMATIONS 

(819) 516-0681 

www.boulev-art.ca 

 

: La Salade à Jojo ($) 

 

              **Nouveauté** 

 Sortie  croc-pomme 7$ 

 Vendredi le 19 : Documentaire 

 Retour du « décor ton boul » 

  Activité « viens te réchauffer au 

bord du feu » 

 

 

 

 

Boulev’Art de la Vallée PN septembre 


