
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

1

11h Boîte à outils
13h30 Santé mieux-être

2

10h Atelier d’écriture
11h Club de lecture

3

10h30-12h Art libre
11h Jardin
13h-15h Art Libre
13h Tennis
13h Karaoké

4

9h-12 / 13h-15h Art libre
9h Cuisine collective*
10h: Boucherie
13h30: Santé mieux-être
13h30 Journal

5

13h-14h45 Chorale

8

11h Boîte à outils
13h30 Santé mieux-être

9

10h Atelier d’écriture
11h Club de lecture

10

10h30-12h Art libre
11h Jardin
13h-15h Art Libre
13h Tennis
13h Karaoké

11

9h-12 / 13h-15h Art libre
9h Cuisine collective* Sauce
spaghetti
13h Atelier photo
13h30: Santé mieux-être

12

12h Diner BBQ Gratuit
13h-14h45 Chorale

15

11h Boîte à outils
13h30 Santé mieux-être

16

10h Atelier d’écriture
11h Club de lecture
13H-15h Scrabooking

17

10h30-12h Art libre
11h Jardin
13h-15h Art Libre

18

AGA
(Assemblé générale

annuelle)*

19

11h Ligue de jeux d’été
13h-14h45 Jam de musique

22

11h Boîte à outils
13h30 Santé mieux-être

23

10h Atelier d’écriture
11h Club de lecture
13H-15h Art dirigé : explorer la
pastel à l’huile 3$ *

24

FÉRIÉ - FERMÉ

Bonne saint-Jean !

25
9h-12 / 13h-15h Art libre
9h Cuisine collective*
10h Bilan (Juillet et août)
13h30: Santé mieux-être

26

11h Ligue de jeux d’été
12h Diner BBQ Gratuit
13h-14h45 Atelier composition
musicale

29

11h Boîte à outils
13h30 Santé mieux-être

30

11h Club de lecture
13H-15h Scrabooking

AGA
Cette journée est notre 

« Porte ouverte annuelle ».
C’est l’occasion de venir découvrir 

ou redécouvrir le Boulev’art !
Inscription requise.

Pause des Ventre-dit
Le Ventre-Dit prend une pause

cette été. En remplacement, nous
vous invitons à participer à des BBQ

gratuit lors de certains vendredi!

Club de lecture
Viens découvrir, échanger et

plonger dans de nouvelles histoires
avec nous !

Ligue de jeux d’été 
La ligue de jeux d’été est de retour!
Jeux variés offerts tout au long de
l’été. Chaque participation permet

d’accumuler des points, et les
personnes ayant le plus de points
cumulés seront récompensées en

septembre!

Les activités avec un astérisque
nécessitent une inscription. *

INFORMATIONS
JUIN 2026 

HEURES D’OUVERTURE DU
MILIEU DE JOUR

Lundi : 8h30 à 15h00
Mardi: 8h30 à 15h00

Mercredi: 10h30 à 15h00
Jeudi: 8h30 à 15h00

Vendredi: 8h30 à 15h00

819-281-0680 poste 1

Ne crois pas que tu t’es trompé de route, quand tu

n’es pas allé assez loin.

- C. Aveline
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