
Lundi                    

8h30— 15h00  

Mardi 

10h30—15h00  

Mercredi 

8h30—15h00  

Jeudi   

8h30-15h00                    

Vendredi 

8h30—15h00 

 

 

  

 

 1  

Journée décontractée 

 

13h: Documentaire surprise 

4 

11h-12h: Atelier rétablissement 
13h: Jeux de société 

**13h: Entrainement** 

13h: Informatique PLUME 

 

6             Ouverture à 10h30   

 

**12h: Dîner BBQ gratuit** 

13h-14h45: Arts Libre 

13h-14h45 : Jam Straitjacket  

6 

 

13h: Rencontre voyage  

13h-14h45: Menuiserie 

7         Journée des animaux 

**10h: Entrainement** 

 

13h-14h: Badminton 

8  

Journée décontractée 

 

11 

11h-12h: Atelier rétablissement 
13h: Jeux de société 

**13h: Entrainement** 

12          Ouverture à 10h30 

 

10h30-12h: Art libre 

13h-14h45: Arts Libre 

13h-14h45 : Jam Straitjacket 

13    DÉCOR TON BOUL 

 

Soupe fournit aux participants de 

décor ton Boulev’Art 

*Hall d’entrée* 

14       Journée des animaux 

 

**10h: Entrainement** 

 

13h-14h: Badminton 

15      Centre fermé 

Vente de garage pour le voyage 

Nous serons au 166 rue Principale 

de 12h à 19h30  

Venez nous rejoindre! 

18 

 

 

Journée des patriotes 

19          Ouverture à 10h30 

 

10h30-12h: Art libre 

13h-14h45: Arts Libre 

13h-14h45 : Jam Straitjacket 

20 

 

13h: Marche 

13h-14h45: Menuiserie 

 

21 Journée des animaux 

 

**10h: Entrainement** 

 

13h-14h: Badminton 

22  

 

Journée décontractée 

 

 

25 

11h-12h: Atelier rétablissement 

12h: B (Brunch) B (Bilan) 

**13h: Entrainement** 

 

26          Ouverture à 10h30 

 

10h30-12h: Art libre 

13h-14h45: Arts Libre 

13h-14h45 : Jam Straitjacket 

27 

 

13h: Marche 

13h-14h45: Menuiserie 

28 Journée des animaux 

9h-12h: Cuisine à l’alliance 

**10h: Entrainement** 

 

13h-14h: Badminton 

29  

 

Journée décontractée 

11h: Bingo 

«Quand on ne peut revenir en 
arrière, on ne doit se préoccuper 
que de la meilleure façon d'aller 

de l'avant.»  
— Paulo Coelho 

INFORMATIONS 

(819) 516-0681 

www.boulev-art.ca 

 

   La Soupe à Jojo ($) 

   

      

Le Boulev’Art sera fermé 

 

 

  **Nouveauté** 

• Entrainement cardio/

musculation les lundis 

PM et jeudis AM  

• Dîner BBQ GRATUIT 
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