
Lundi                    

8h30— 15h00  

Mardi 

10h30—15h00  

Mercredi 

8h30—15h00  

Jeudi   

8h30-15h00                    

Vendredi 

8h30—15h00 

3 

10h: Entrainement 

11h-12h: Atelier rétablissement 

13h: Jeux de société 

4            Ouverture à 10h30   

 

 

13h-14h45: Arts Libre 

13h-14h45 : Musique libre 

5 

 

 

13h-15h: Parle et partage 

(Jeu avec ROCSMO) 

6           Journée des animaux 

10h: Entrainement 

 

 

13h-14h45 : Art dirigé 

7 

Vendredi découverte 

 

10 

10h: Entrainement 

11h-12h: Atelier rétablissement 

 

13h: Jeux de société 

 

11      Ouverture à 10h30   

 

 

13h-14h45: Arts Libre 

13h-14h45 : Musique libre 

12  

11h30h: Retour des canettes 

 

13h: Rencontre voyage  

13        Journée des animaux 

10h: Entrainement 

 

13h-14h45 : Art dirigé 

13h-14h: Badminton 

14 

Vendredi découverte 

 

 

17 

 

11h-12h: Atelier rétablissement 

 

13h: Jeux de société 

18            Ouverture à 10h30 

 

 

13h-14h45: Arts Libre 

13h-14h45 : Musique libre 

19  

   

       

                                                              

13h-14h45: Menuiserie 

20  Sortie domaine grand calme 

Départ 10h 

Apportez votre lunch froid 

 

21     

Vendredi découverte 

24 

11h-12h: Atelier rétablissement 

 

 

13h: Jeux de société 

25             Ouverture à 10h30 

 

 

13h-14h45: Arts Libre 

13h-14h45 : Musique libre 

26 

 

12h: Épluchette de maïs 

      *Inscription requise*$ 

13h-14h45: Menuiserie 

27                      d’animaux 

 

10h-12h: Grosse bouffe *Inscription 

requise* 5$ 

13h-14h45 : Art dirigé 

13h-14h: Badminton 

28 

Vendredi découverte 

31 

10h: Entrainement 
11h-12h: Atelier rétablissement 

 

13h: Jeux de société 

    

  

 

Entrainement : 

 

La salade à Jojo ($) : 

 

«Le seul moyen de découvrir 
les limites du possible est de 
s’aventurer un peu plus loin 

dans l’impossible.» 

— Arthur C. Clarke 

 

(819) 516-0681 

www.boulev-art.ca  

 

 

      

 

 

Boulev’Art de la Vallée PN AOÛT 2026 **À NE PAS MANQUER** 

• Parle et partage (JEU avec 

ROCSMO) 

• Domaine du grand calme  

• Épluchette de maïs 2$ 

• Grosse bouffe (popote) 5$ 


